
メールソフト設定 
 
※メールソフトのバージョンや、OSのバージョンによっては画面構成が異なる場合があります。 

 
Outlook の場合 
 
メールアドレスの新規追加、設定変更 

 

メールアドレス（アカウント）を追加する場合は、 【ファイル】-【情報】-【アカウントの追加】をクリックしてください。 

【自分で電子メールやその他のサービスを使うための設定をする（手動設定）】にチェックを入れて、右下の

【次へ】をクリックします。 



「サービスの選択」画面が表示されます。 

【POP または IMAP】にチェックを入れて、右下の【次へ】をクリックします。 



「POP と IMAP のアカウント設定」画面が表示されます。 

次の各項目を入力の上、【詳細設定】をクリックします。 

[名前] 
送信したメールの［差出人］として表示されます。任意の
名前を入力します。  

[電子メールアドレス] 今回設定するメールアドレスを入力 

[アカウントの種類] POP3を選択してください。 

[受信メールサーバー] 
mail.ドメインを入力してください。 
※wwwは不要です。 

[送信（SMTP）メールサーバー] 
受信メールサーバーと、同じmail.ドメインを入力してくだ
さい。 

[アカウント名] お知らせしたユーザーIDを入力してください。 

[パスワード] お知らせしたパスワードを入力してください。 

[パスワードを保存する] チェックを入れます。 



【送信サーバー】タブをクリックします。  

 

•【送信サーバー(SMTP)は認証が必要】にチェックを入れます。 

•【受信メールサーバーと同じ設定を使用する】にチェックを入れます。 



【詳細設定】タブをクリックします。  

 

•【使用する暗号化接続の種類】は「なし」を選択します。 

•【送信サーバー(SMTP) 】に「587」と入力します。 

•【サーバーにメッセージのコピーを置く】のチェックを外します。 

•【OK】をクリックします。 

POP と IMAP のアカウント設定画面に戻りますので、【次へ】をクリックすると終了です。 


